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RANDUIALA
CUVIOSULUI PAHOMIE

I. VIETILE MARILOR CUVIOSI TABENISIOTI”

Viata Cuviosului Pahomie cel Mare

Dupa locul nasterii, Cuviosul Pahomie era de neam egiptean,
din Tebaida de sus, iar dupa credintd, pagan; anii tineretii i-a pe-
trecut in curatie si neprihanire. Aceasta curatie a sufletului l-a facut
sd simta in locuitorii orasului Oxirintus suflarea unei vieti deosebi-
te, atunci cAnd, facand slujba de ostas, la varsta de douazeci de ani,
a trecut prin acest oras si a avut prilejul sa vada purtarea plind de
dragoste si de prietenie a locuitorilor orasului, atat fatd de el, cat si
fata de tovarasii sdi de oaste. Afland ca ei se poartd asa fiindcad sunt
crestini, el s-a hotarat chiar atunci ca, daca se va Intoarce nevatamat
din batalie, se va face crestin si 1si va trai viata in duh crestinesc.

Intorcandu-se sanitos din batalie, s-a botezat In satul de bastina
Seneboscu si, in urma unei vedenii® care i-a umplut inima de dorinta
fierbinte de a vietui mai aproape de Dumnezeu, s-a retras in pustie,
la sihastrul Palamon, foarte vestit prin acele locuri.

La inceput, Palamon nu voia sd-1 primeascd, aratandu-i greutatile
si asprimea vietii de pustnic, dar, in cele din urma, intelegand ca Pa-
homie doreste cu tot dinadinsul sa poarte nevointele cele duhov-

?Numele de tabenisioti vine de la localitatea Tabenisi, din Egiptul de Sus, unde a inte-
meiat Sfantul Pahomie cel Mare prima comunitate monahala (n. red.).

¢In aceastd vedenie, si-a vizut mana acoperindu-se de o roud care cobora din cer; apoi,
acea roud, indesindu-se, s-a prefacut in miere, iar un glas a zis citre dansul: ,,Intelege ce-
ea ce vezi; acesta-i semnul harului, care ti se da tie de la Hristos Dumnezeu” (n. ed. Sf. Te-
ofan Zivordtul),
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nicesti si le cauta, 1-a primit sub-ascultarea sa, 1-a dus in chilia lui si
in curand l-a imbrdcat in haine calugaresti.

Amandoi petreceau in rugaciune, In cantare de psalmi, in con-
vorbiri duhovnicesti si in cugetari la cele dumnezeiesti. Pe langa
acestea, se indeletniceau cu torsul 1anii si cu teserea camasilor din
1ana aspra.

Nu se crutau de la nici o indeletnicire, ci, fard sa fie siliti de vreo
nevoie mare, trudeau totdeauna ca sa-i poatd ajuta cu lucrul mainilor
pe cei lipsiti si, nu mai putin, ca sa-si oboseasca trupul in nevointe.

Indeosebi Palamon i cerea lui Pahomie si se deprindi a petre-
ce noptile priveghind si, daca baga de seama ca somnul Incepe a-1
birui in timpul slujbei de noapte, atunci indata 1l scotea afara din
chilie si-] punea sa care nisip dintr-un loc intr-altul, imbdrbatan-
du-1 cu astfel de cuvinte: ,Vegheazd, Pahomie, ca sa nu te ispiteas-
cd dusmanul si ca s& nu-ti ripeasca roada nevointelor tale.” In felul
acesta, I-a deprins a birui somnul, indemnandu-1 de multe ori a pe-
trece nopti intregi in rugdciune si in cantarea psalmilor.

De asemenea, aveau obiceiul de a-si intinde mainile in chipul
crucii; rugandu-se asa, nu ingaduiau sa le scada ravna duhovni-
ceasca si-si alungau somnul.

Hrana lor era paine cu sare, la care addugau, desi foarte rar,
putine legume, dar fara untdelemn si fara otet, dimpotriva, punand
cateodata cenusa in mancare, pentru a nu se lasa ademeniti de pla-
cerea gustului.

S-a intamplat ca, in ziua Pastilor, Palamon a poruncit ucenicului
sau, pentru bucuria cea mare a zilei, s puna masa ceva mai devre-
me decat in celelalte zile. Pahomie, crezand ca, daca toti crestinii se
bucuri si se veselesc in ziua prealuminat a Invierii lui Hristos, poa-
te si el sa ospateze pe pdrintele sdu duhovnicesc ceva mai bine decat
in alte zile, fara a cdlca astfel legea monahiceascd a infranarii de si-
ne, a gatit legumele cu putin untdelemn si otet. Dar Palamon, apro-
piindu-se de cele puse inainte, dupa rugaciunea obisnuita dinainte
de masa, si aruncand o privire la mancarea gatitd, s-a lovit cu mana
peste frunte si, lacrimand, a strigat: , Mantuitorul meu e rastignit, iar
eu voi lua mancare cu untdelemn!” si cu nici un pret nu a vrut sa se
atingd de mancare, cu toate ca Pahomie a staruit mult pe langa el,
asa Incat ucenicul a fost nevoit sa dea la o parte mancarea.
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Abia dupi aceasta, Palamon s-a-asezat la masa si In acea zi n-au
mancat nici el, nici ucenicul sdu nimic altceva decat numai paine cu
sare, ca de obicei.

Pahomie asculta povetele indrumdtorului sdu cu toata lua-
rea-aminte, straduindu-se a-si insusi pildele vietii lui, si cu multa
bagare de seama isi veghea sufletul. Avea mare grija sa-1 pazeasca
in curatie desavarsita, gonind afara indemnurile cele spre pacat ce
se ridicau in el, indata ce lua seama la cele dintai porniri ale lor, cul-
tivand in inima sa doririle cele bune, omorand poftele pentru lucru-
rile cele lumesti si nutrind in sine numai dorinta spre bunététile cele
vesnice, prin cugetarea neincetatd la lucrarea mantuirii, agsa cum a
zugravit-o Duhul Sfant in Dumnezeiasca Scriptura. Dar mai vartos
avea grija si sporeasca in smerenie, blandete, rabdare si curatenia
gandurilor. In aceste virtuti s-a desavarsit atat de mult, incat batra-
nul pustnic Palamon n-a putut sa vada aceasta fard mirare, simtind
totodata in sufletul sdu o mangaiere foarte mare.

Cu trupul lui, Pahomie era neindurat, voia sufletul sdu fiind ace-
ea de a-1 osteni si chinui in toate felurile. Asa, de pilda, cand pleca
in locuri Indepartate ale pustiei, acoperite peste tot cu spini, pentru
a aduna lemne, el rabda linistit cand isi intepa picioarele in ghimpii
ce intrau adanc in carne sau cand si le tdia de pietricelele ascutite.
Se imbarbita atunci pentru a suferi durerea, aducandu-si aminte
de cununa de spini care a acoperit cu réni capul Mantuitorului si
de cuiele cu care I-au fost pironite mainile si picioarele pe lemnul
crucii.

Ii placea sa zaboveasca cat mai mult timp in aceastd pustie, du-
candu-se cat mai departe, pentru ca, in linistea desdvarsitd, neim-
piedicat de nimeni, s3 petreacd in rugdciune si in vorbire lduntrica
cu Dumnezeu. Aici, isi deschidea sufletul si, umplandu-se de dra-
goste, se indlta cu toatd firea sa citre Cel de sus si cu credintd fierbin-
te se didea pe sine in mana Lui cea tare, cerand darul intelepciunii
si ajutor ceresc pentru a lupta impotriva vrajmasilor mantuirii. Dar
nu numai pentru sine 1si facea el rugaciunea; de cand se intorsese
catre Hristos, ii imbratisa pe toti oamenii cu dragostea sa, pe toti
crestinii indeosebi, si, stand la rugaciune, nu uita sd-i pomeneas-
ci pe fiecare, cerand si fie izbaviti din cursele pe care le-a intins
dusmanul pe toate cararile vietii noastre.



14 RANDUIELILE VIETII MONAHALE

Domnul, Care i-a insuflat aceste simtiri calde de dragoste, cicil-a
randuit sd slujeasca spre mantuirea multor suflete, i-a descoperit in
sfarsit voia Sa despre aceasta, pe cdnd se ruga el odata cu toata rav-
na sufletului sdu, intr-un loc pustiu. Aceasta s-a intAmplat in Tabe-
nisi, o localitate din pustia Egiptului. In timpul rugdciunii Inflaca-
rate, care de aceasta data s-a prelungit mai mult decat de obicei, a
auzit un glas de sus grdind catre dansul: , Aici sa te asezi, Pahomie,
si In acest loc sa zidesti manastire, pentru cd multi vor veni cétre ti-
ne, care vor dori sa se mantuiasca vietuind dupéa cinul monahicesc,
iar tu i vei carmui dupa aceasta randuiald, pe care ti-o voi trimite
acum.” In aceeasi clip, i s-a aratat un inger in vesmantul chipului
celui mare monahicesc, adica in schima, si i-a dat o tablita de ara-
ma pe care erau scrise randuielile vietii de pustnicie pentru cei ce isi
vor dori sd vind sub ocarmuirea sa.

Despre ceea ce era scris pe tablitda marturiseste Paladie, in Lavsai-
con, iar dupa dansul, Sozomen, Dionisie cel mic si Nichifor Calist,
in cartile lor.

Iatd marturia lui Paladie:

1) Lasa pe fiecare sd manance dupa trebuinta.

2) Da-le de lucru atat cat poate fiecare in parte.

3) Nu-i opri nici sd posteascd, nici sa manance.

4) Lucrul mai greu da-1 in sarcina acelora care au putere mai ma-
re si mananca mai mult, iar lucrul mai usor si mai mic di-I in sarci-
na acelora care sunt mai slabi si nu s-au intérit in nevointe.

5) Toate chiliile sa fie sub un singur acoperamant, dar despartite
una de alta si in fiecare chilie sa locuiasca trei frati la un loc.

6) Mancarea sa se aduca pentru toti laolalta.

7) Sa nu doarma nimeni culcat, ci sa aiba scaune cu rezema-
toare ce se lasd pe spate si sd doarma sezand in ele, intinzandu-si
asternuturile.

8) Peste noapte, fratii sd rdmana in cdmasi de in, incingandu-se
pe deasupra.

9) Fiecare trebuie sa aiba cate un cojoc alb de capra (sau de oaie),
fara de care sd nu manance, nici sa doarmai.

10) Sa se impartdseasca cu Sfintele Taine in fiecare sAimbata si du-
minicd, numaidecat cu camilafcd (culion), descingdndu-se si dez-
bracand cojocul.
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11) Culioanele sé fie fara ¢ordele, ca la copii, iar pe culioane sa se
puna cate o cruce purpurie.

12) Fratii s& fie impartiti in doudzeci si patru de cete, dupa numa-
rul celor doudzeci si patru de litere ale alfabetului grecesc, in asa fel
incat fiecare ceata si se insemneze cu cate o literd, incepand de la al-
fa (A, a), [continuand] cu beta (B, B), [si tot asa] pana la omega (Q, w
— ultima literd a alfabetului grecesc), pentru ca, daca staretul ar voi
sd Intrebe sau s stie ceva despre vreun frate dintr-un numar atat de
mare, sd poata intreba pe ajutorul sdu: in ce stare se afld ceata a sau
ceata b sau sa poata spune: du binecuvantare cetei d. Apoi, insusi
numele fiecirei litere sa arate ceva despre ceata cu pricina. Astfel,
monabhilor care sunt mai blanzi si mai smeriti sa li se dea numele io-
ta, iar cei nesupusi si cu narav rau sa fie insemnati cu litera csi (£, &),
asa incat chiar prin semnul literei sd se arate felul firii, al naravuri-
lor si al vietuirii fiecdrei cete. Semnele acestea vor fi intelese numai
de cei sporiti duhovniceste.

13) Daca va veni vreun drumet din alta mandstire, in care fratii
vietuiesc dupa altd randuiald, acela sa nu manance si sa nu bea la
un loc cu fratii care-1 gdzduiesc. Numai daca cineva dintre uce-
nicii lui Pahomie, aflindu-se in calatorie, va fi gdzduit de mona-
hii care vietuiesc dupa alte randuieli, poate sa manance la un loc
cu ei.

14) Nici un strain nu poate sa intre in manastire, iar, odata intrat,
sd rdmana in ea pentru totdeauna.

15) Pe unul nou-intrat in manastire, inainte de a trece trei ani,
nu-1 pune la nevointele cele mai inalte; numai dupa trei ani, cand
va implini el ascultarile cele grele, atunci va putea sa calce pe acest
ogor.

16) Cand se st la masd, capul fiecdruia sd fie acoperit cu culion,
ca sa nu vadi un frate cum mananca altul.

7) La masa sa nu vorbeasca, nici sa caute imprejur, ci numai ma-
sa sau blidul sa priveasca.

18) De are nevoie cineva de ceva, sd faca semn celor ce stau In
randul slujitorilor mesei.

19) De-a lungul zilei, monahii sa faca doudsprezece rugdciuni, de
asemenea, seara, doudsprezece, noaptea, doudsprezece si trei rugd-
ciuni la ceasul al noualea.
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Dar cand Pahomie i-a zis ingerului ca sunt puse prea putine ru-
gdciuni, acesta i-a raspuns: , Atatea rugdciuni am pus, ca si cei slabi
sa poatd implini fard greutate aceasta randuiald; cei desavarsiti insa
nu au nevoie de randuieli, caci, petrecand in singuratate, in chilie,
ei pururea vad pe Dumnezeu cu ochii lor cei nematerialnici. Ran-
duiala aceasta am dat-o pentru aceia a caror minte incd nu e coap-
td, pentru ca ei, asemenea unor slugi neascultitoare, macar de frica
stapanului lor, indeplinind randuiala aceasta de vietuire obsteasca,
sd ajunga la slobozenia duhului.”

Predand randuiala si astfel indeplinindu-si slujba, ingerul s-a
departat.

Cuviosul Pahomie, din dragostea cea mare fata de staretul si pa-
rintele sdu duhovnicesc, n-a putut sa tdinuiasca vedenia si, odata
intors, i-a marturisit-o, rugandu-1 sa mearga impreuna cu el la locul
unde Dumnezeu ii ardtase indurarea Lui cea mare. Vizand in aceas-
ta aratarea dreapta a vointei lui Dumnezeu, Palamon a multumit
Domnului pentru asemenea bunavointa fata de ucenicul sau si cu
bucurie s-a invoit sa-i indeplineasca dorinta.

Odata ajunsi In acel loc, au zidit o chilie micd, chemand binecu-
vantarea Domnului peste ea. Palamon, dupa ce a petrecut acolo o
vreme, a zis: ,Fiindcd Dumnezeu a voit sa petreci tu, fiul meu, in
acest loc, ramai aici, iar eu ma intorc la chilia mea. Vom pune numai
legdmant intre noi sd nu ne Jepaddam cu totul unul de altul, ci s ne
cercetam din cand in cand, cat ma va mai tine Domnul in viata aceas-
ta.” Pahomie a primit cu bucurie cuvantul staretului siu si a facut
asa pand la moartea acestuia, care, de altfel, n-a intarziat sd vina.

Intorcandu-se la chilia sa, Palamon a inceput sa simta dureri amare,
din pricina postului prea aspru in care se nevoia fira incetare, chiar si
dupa ce cazuse in boala. Cativa dintre pustnici, venind la el si-1 vada
si aflandu-i neputintele, I-au rugat sa-si indulceasca nevointele ma-
car pentru un scurt timp, ca sa nu-si slabeasca de tot trupul. La ince-
put, avva a luat in seama sfaturile lor, dar n-a trecut mult si a Ince-
put din nou a se nevoi cu toata asprimea, zicand in sine: ,, Dac4 sfintii
mucenici crestini au rabdat pana la sfarsit felurite chinuri grozave ca
sfagierea madularelor, arderea in foc, tdierea capetelor pentru Dum-
nezeu, in Care credeau cu toata taria, cum pot eu atunci s3 ma lepad
de aceasta putind a mea rdbdare, pe care m-am hotarat si o port pen-
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tru Hristos;si cum pot s3-mi desfat trupul, de la care nu pot sa astept
nimic bun?” Deci, n-a contenit sa se nevoiasca cu toata asprimea pa-
na la sfarsitul zilelor sale, care era aproape.

In acest timp, Cuviosul Pahomie nu se depérta de dansul, pur-
tandu-i de grija cu multa dragoste, pana cand staretul, pe care-l iu-
bea atat de mult, si-a dat duhul Domnului. Facand cele ce i se cuve-
neau raposatului si ingropand cu toata cinstea trupul lui, Cuviosul
Pahomie s-a intors in sfarsit la chilia sa, nevoindu-se mai departe in
viata cea dupa Dumnezeu.

Dumnezeu l-a mangaiat insd pentru pierderea staretului, prin
venirea la el a fratelui lui cel mai mare, loan, care, auzind de viata
sfantd a lui Pahomie, pe care o petrecea in nevointe aspre, a ve-
nit la el, fiind doritor si mearga pe aceeasi cale. Mari au fost bucu-
ria si mangaierea, atat pentru unul, cat si pentru celalalt, petrecand
amandoi in tovirasia faptelor bune si a nevointelor duhovnicesti.

Ziua si noaptea se povatuiau in poruncile Domnului, ca sa-si
potriveasca mai bine dupa ele viata si ravna lor. Ceea ce le rama-
nea din ce castigau cu mainile lor pentru trebuintele vietii pline de
nevointe imparteau zilnic saracilor. Aveau niste haine din panza as-
pra si le schimbau numai atunci cand aveau nevoie sd se spele. Sub
aceastd haind, de multe ori Pahomie purta si o camasa aspra de la-
na, pentru a-si putea infrana poftele trupului.

Nu inceta, de asemenea, a se nevoi cu post aspru, asa incat nici
painea n-o manca indeajuns ca sa se sature. Dar, ca sa-si smereasca si
mai mult trupul, nu se culca la vremea somnului, ci se aseza in mij-
locul chiliei, fara a se rezema de ceva. In asa fel s-a nevoit el timp de
cincisprezece ani. Intr-o vreme, n-a dormit patruzeci de zile la rand,
rugand pe Dumnezeu si-i dea putere sa se poata lipsi pentru totdeau-
na de somn, pentru a alunga cu izbandd pe vrajmasii cei nevazuti ai
mantuirii noastre. Se crede ca Dumnezeu nu i-a implinit ruga aceas-
ta, dar, din rugiciunea lui, se vede cu ce ravna se lupta el impotriva
trupului, care usor se lasd doborat de lucrarea dusmanului, pentru
a ispiti duhul, chiar daca acesta vegheaza pururea.

In sfarsit, Pahomie, aducandu-si aminte de fagaduinta lui Dum-
nezeu, cum ci la el se vor aduna foarte multi frati, a inceput, impre-
uni cu fratele siu, sa le pregiteasca chiliile. Dar atunci s-a intam-
plat intre ei 0 mica neintelegere. Pahomie a voit sa aiba mai mult Joc
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pentru manastire, ca sa incapa mai multe chilii, dar [oan, ciruia ii
placea mai mult singurdtatea netulburats, dorea ca toate si se faci
la 0 masura mai micd, sa nu se Intinda prea mult si, nemaiputand
rdbda Impotrivirea lui Pahomie, a zis cu amiriciune: ,Inceteazi a
te mari si a te largi; nu-i de folos lucrul acesta.”

Cuvintele acestea l-au amarat pe Pahomie, dar avand acum de-
prinderea de a-si indbusi orice pornire nedreapts, a indurat fara
greutate si aceastd amaraciune. Cu toate ca nici in afard, nici din
cuvintele, nici din faptele lui Pahomie nu se vedea c§ s-ar fi tulbu-
rat prin aceasta, totusi, dimpotriva, nicidecum nu se dezvinovatea
pentru faptul cd se ardtau in inima sa astfel de porniri, atunci cand
se cadea a fi mort pentru toate. Deci, in noaptea urmitoare, inchi-
zandu-se in chilia sa, a cazut cu fata la pAmant si, smerindu-se in-
aintea lui Dumnezeu, I se ruga cu lacrimi sa-1 intdreasca impotriva
pornirilor pacatoase.

~vai mie, Doamne, Dumnezeul meu”, se ruga el, ,,ca inca stapa-
nesc in mine cugetele trupului, cd inca sunt robit legii pacatului! Vai
mie, cd de atata vreme vietuind in pustie, Incd n-am invitat cum
sd-mi biruiesc mania! Miluieste-ma, Doamne, si nu m3 l3sa s& pier!
Céci dacd nu ma vei intari Tu cu harul Tau, atunci dusmanul, afland
in mine o parte din lucrérile lui, pe de-a-ntregul ma va robi. Si cum
ii voi indruma eu pe aceia pe care Tu, Doamne, mi-ai tagaduit ca-i
vei aduce la mine sa vietuiasca monahiceste, cAnd eu insumi nu stiu
a-mi infrana patimile mele, care neincetat se ridica asupra sufletu-
lui meu? Dar cred, Doamne, ca daca imi vei da ajutorul Tdu, si eu cu
spor le voi face pe toate cate sunt bineplacute inaintea ochilor T&i.”

Prin mahniciunea si zdrobirea launtrica ale Cuviosului Pahomie,
a izbutit sa Indbuge patima neputintei sale de a indura nedreptatea.
Aceasta i-a fost luarea-aminte la sine, intr-atat de tare veghea el pen-
tru curdtia inimii sale. Astfel, in suspinuri amestecate cu lacrimi si
In rugdciuni si-a petrecut atunci intreaga noapte. Avea obiceiul de a
se ruga catre Dumnezeu cu mainile ridicate si neingaduind a le lisa
sau a le indoi inainte de a se sfarsi rugdciunea; asa statea el in ruga-
ciune, ca si cum ar fi fost atarnat sau rastignit pe cruce. Aceast3 sta-
re insa de rugdciune 1i obosea trupul. $i asa, din pricina acestei stiri
obositoare — iar in anumite momente ale anului, si din pricina cildu-
rii de afara, dar mai ales a caldurii celei dinlduntru, izvorate din ini-



RANDUIALA CUVIOSULUI PAHOMIE 19

ma sa —, se scurgea sudoarea din belsug de pe fata sa si impreuna cu
siroaiele de lacrimi se facea balta in locul unde se ruga. Aceasta i-a
fost spalarea trupului si a sufletului. Blandetea s-a salasluit in inima
Jui si de atunci a trait cu fratele sau in pace desavarsitd, cu smerenie,
iertare si duiosie, pand la adormit acestuia din urma.

Dupé ce fratele lui a trecut grabnic la Domnul, Cuviosul Paho-
mie a rimas iar singur; e drept ca acum nu mai era stingherit de ni-
meni la zidirea manastirii, dar, in schimb, a fost nevoit sa duca lup-
t4 mare impotriva navalirii duhurilor celor rele. Dumnezeu i-a adus
razboirea aceasta pentru a-l incerca si a-1 intari in credinta, precum
si pentru a-1 imbarbata cu biruinte dese asupra demonilor si a-1im-
brica apoi cu puterea si taria de a-i alunga, ca sd fie spaima lor si ca
sa se infricoseze acestia numai de vederea lui.

A sosit, in sfarsit, vremea cuvenita de a se aduna fratii, iar inge-
rul Domnului, aratindu-i-se Cuviosului Pahomie la vremea ruga-
ciunii, in miez de noapte, i-a zis: ,Dumnezeu voieste ca de acum
s&-i primesti pe fratii care vor veni la tine si sa-i aduci la El pe calea
vietii monahicesti, impodobita cu nevointe aspre.” Rostind aceasta
de trei ori, ingerul s-a depértat. Cuviosul Pahomie, dand multumire
lui Dumnezeu, cu toatd rAvna a inceput sa-I implineasca voia: pe cei
ce veneau la dansul cu dorirea de a lucra pentru Dumnezeu ii pri-
mea in chipul vietii monahicesti, iar dupa ce i incerca cum se cuvi-
ne, daci hotdrarea lor se dovedea neschimbatd, ii si imbraca in schi-
ma monahiceasca.

Cei dintai care au venit sub ocArmuirea lui au fost Psentaisie, Sur
si Psoe. Dupa dansii, au venit Pecusie, Cornelie, Pavel, un alt Paho-
mie, Pafnutie, Titoe si Petroniu. Teodor cel Sfintit si Orsisie au venit
ceva mai tarziu.

Catd vreme ei erau putini, Cuviosul Pahomie facea singur tot lu-
crul in man3stire, fird sa Ingreuneze sau sa tulbure pe cineva cu ce-
va, iar aceasta, pentru ca, prin lepadarea de orice grija, sa puna mai
degraba temelia tare a unei vietuiri obstesti adevarate si duhov-
nicesti. El singur facea de ale mancarii, singur punea, rasadea si uda
straturile in gradina, singur raspundea celor ce bateau la usa ma-
nastirii, singur se ingrijea de bolnavi. Astfel, dupa porunca Domnu-
lui, el era sluga tuturor, dand fratilor mangaierea dulce de a-si in-
china tot timpul si toate puterile numai lucrarii celei duhovnicesti.
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Asafacea Cuviosul Pahomi¢; ndzuind si-si pregateasca din mij-
locul lor viitori ajutatori, pentru ca, atunci cand se vor aduna frati
multi, el sd poatd sa impartd cu ei grijile cu cArmuirea manastirii, lu-
cru pe care ei aveau acum destul timp sd-1 invete atat din cuvintele,
cat si din pilda vietii lui.

Noii ucenici ai Cuviosului Pahomie priveau cu mirare multimea
mare a virtutilor care se descopereau in el, indeosebi dragostea, sme-
renia, lepddarea de sine si vegherea mintii si a inimii, pe care el puru-
rea le pazea, cu toate cd il apdsau foarte multe treburi; vizand aces-
tea, se inflacdrau si ei cu ravna de a-i urma in toate. Pentru aceasta,
intelegandu-se intre ei, l-au rugat cu totii s le dea voie si ia parte la
munca lui. Cuviosul Pahomie le-a rdspuns ci el se socoteste un do-
bitoc, care invarteste roata morii si fatd de care nu trebuie s& fie mila:
»cat despre dorinta voastrd”, a zis el, , va veni vremea cand eu voi im-
povara pe altii cu o parte din grijile si din munca pe care o duc acum,
dar aceasta va fi atunci cand va binevoi Domnul s3 fac aceasta.”

Intre timp, le-a dat indrumérile si randuielile pentru toate latu-
rile vietii monahicesti, pentru rostirea rugaciunilor, lucrul maini-
lor, felul méncarii si al bauturii, vremea somnului si a vegherii, so-
iul imbrdcamintii i pentru toate oranduielile manastiresti si mona-
hicesti, pe de o parte, asa cum arita tablita care ii fusese Inmanat3
dei inger, iar, pe de alta parte, asa cum cerea insési viata aceasta.

In zilele de sarbitoare, cAnd se cuvenea fratilor a se impartdsi cu
preacuratele lui Hristos Taine, Cuviosul Pahomie chema un preot
din satele apropiate, care sivarsea in manistire Dumnezeiasca Li-
turghie i 1i impartasea pe toti cu Trupul si Sangele Domnului. Sme-
ritul si inteleptul indrumator nu voia ca vreunul dintre ucenicii lui
sd aiba vrednicia preoteasca, zicand: ,Nu le este de folos monahi-
lor a cduta cinstea si stapanirea, mai ales celor ce vietuiesc in chino-
vii’, ca nu cumva, pentru aceasta, sa se nasci zavistia sau pizma in-
tre fratii cei uniti cu sufletul si ca sa nu se strice buna intelegere cea
dintre toti. Cici, precum o scanteie mica de foc, cizand pe arie, daca
nu va fi stinsd, va arde toata aria si intr-o clipa va nimici roada anu-
lui Intreg, tot asa, sdlasluindu-se in mijlocul monahilor gandul iu-
birii de stapanire si dorinta vredniciei preotesti, daci nu vor fi star-
pite curand, vor preface in nimic toate nevointele lor cele de multi
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